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NOVOS ECRÃS DEDICADOS À GRAVIDEZ EM DOENTES COM DOENÇAS REUMÁTICAS

Desde abril, encontram-se disponíveis no Reuma.pt novos ecrãs dedicados ao acompanhamento de doentes reumáticas durante a gravidez e período pré-concepcional, reforçando o compromisso contínuo da Sociedade Portuguesa de Reumatologia com a atualização científica e a melhoria da prática clínica nas diversas vertentes das doenças Reumáticas em Portugal. 
Em colaboração com o Grupo de Trabalho da Gravidez e Doenças Reumáticas da SPR, foram desenvolvidos e atualizados ecrãs do Reuma.pt para otimizar a recolha estruturada de dados, apoiar a monitorização dos doentes e promover a harmonização de abordagens terapêuticas durante a gravidez. 
Convidamos todos os Colegas a explorar e integrar estes protocolos na sua prática diária, contribuindo assim para um registo mais robusto, comparável e orientado para a excelência dos cuidados prestados às gravidas com doenças reumáticas.



NOVA FUNCIONALIDADE DE AUTOPREENCHIMENTO DE VARIÁVEIS

Para todos os centros que possuam a opção de transição por copy/past dos resultados laboratoriais a partir das exportações dos seus laboratórios locais, os valores da Proteína C Reativa e da Velocidade de Sedimentação, já deverão surgir automaticamente preenchidos nos ecrãs das contagens articulares (nos protocolos que os incluem), desde que as analises seja primeiramente copiada para o ecrã dos exames complementares de diagnóstico “Laboratório”.
Foi considerado um intervalo de +/- 15 dias em relação à data da visita para integração do valor e doseamento da PCR e VS. Valores que distem em intervalos superiores a estes não serão automaticamente preenchidos.
Esta funcionalidade visa reduzir o tempo investido na inserção manual de dados e facilitar a atividade dos médicos e outros profissionais de saúde que contribuem diariamente para o Reuma.pt.
Todos os centros que ainda não tenham esta funcionalidade ativa, agradecemos que submetam por favor um ticket através da plataforma do Reuma.pt. 



Novos projetos aprovados

      Desde o início do ano de 2026 foram aprovados 3 projetos:

1. “Further Validation and Implementation of a Patient-Reported Experience Measure (PREM) for patients with rheumatoid arthritis (RA) in Portugal: A multicentre cohort study” – Submetido pela Dra. Marina Oliveira da Unidade Local de Saúde São João, Porto.
2.  “Impact of low serum levels of complement C3 and C4 at diagnosis in clinical outcomes in patients with ANCA-associated vasculitis – a multicenter study” – Submetido pela Dra. Mariana Diz Lopes da Unidade Local de Saúde São João, Porto.
3. “Characterization of Pulmonary Involvement in Systemic Lupus Erythematosus: Insights from a Multicentre Portuguese Cohort” - Submetido pela Dra. Carolina Vilafanha da Unidade Local de Saúde da Região de Aveiro, Aveiro.                                                                                                                 
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